
 

 

 
 

 

 

 
 البيتزا

وصفة  14
إعداد 

 أسيمة جابر الأيوبي



 

 

 بيتزا بالنكهة الايطالية
 
 

 

 المكىنات

 ْتظَ ٓرٞعظ اُسد 

 2 ثّٞ كض 

 (زِٞ) كِلَ س٢ٓٝ 

 3  اُسدْ عطحطٔاطْ ٓرٞزثح 

 3 ٓششّٝ  ػِثح 

 ½ ٝب خث٘ح ٤ًش١ى 

 ِٓر زغة اُشؿثح 

 كِلَ اعٞد 

 ًٕٞٔ 

 ا٣طا٢ُ تٜاس 

 ِٞطٞص ط٣ٞا ز 

 3 ّص٣د ٗثاذ٢ ِٓؼوح طؼا 

 

 لعجينةمقادير ا

 ½1  ٓاءًٞب 

  ½ًٞب ص٣د 

 2 خ٤ٔشج طؼاّ ِٓؼوح 

 سشح ِٓر 

 3 ّعٌش ِٓؼوح طؼا 

 5 ّز٤ِة خاف ِٓؼوح طؼا 

 ا٣طا٢ُ تٜاس 

 1 طـ٤شج ده٤ن زغة اُؼد٘ح ِٓؼوح 

 

 

 طريقة التحضير

 ْخ٤ٔغ اُخضاس ذوطغ ػ٠ِ شٌَ ٓشتؼاخ ٓرٞعطح اُسد 

  ّٞٗضغ اُلِلَ اُش٢ٓٝ ٝتؼذ  ٣زتَ ٝاُثّٞ ٝتؼذ إ اُثظَ ترو٤ِحٗضغ اُض٣د ك٢ اُوذس ثْ ٗو

طٞص ا٤ٌُش١،  خث٘ح، تٜاس ا٣طا٢ُ، ًٕٔٞ، كِلَ اعٞد، أُِر، اُطٔاطْ دهائن ٗضغ 5

 اُظ٣ٞا

 ٝ دهائن 5ٝب اُدث٘ح ثْ ٗرشًٜا ُٔذج ذزٝٗوّٞ تاُرو٤ِة زر٠ ذٔرضج أٌُٞٗاخ خ٤ذا 

 ٝإ ٗطلئ اُ٘اس ٗضغ أُششّٝ ٝٗوِة تؼذ 

 

 طريقة عمل العجينة

 ب ذزٝتٜاس الا٣طا٢ُ خ٤ذا زر٠ ٝأُِر ٝاُغٌش ٝاُخ٤ٔشج ٝاُض٣د ٝاٍ ٗخِظ أُاء ٝاُس٤ِة

 اُخ٤ٔشج



 

 

 اُذه٤ن تاُرذس٣ح زر٠ ذرٌٕٞ اُؼد٤٘ح ٝذٌٕٞ اُؼد٤٘ح طش٣ح ؿ٤ش ِٓرظوح ٗرشًٜا  ثْ ٗضغ

 ده٤وح 20ُٔذج  ذرخٔش

 ٗأذ٢ تظ٤٘٤ح ثْ ٗوّٞ تلشد اُؼد٤٘ح ٝٗضغ ػ٤ِٜا اُسشٞج ٖٓ كٞهٜا 

 200ده٤وح ػ٠ِ دسخح زشاسج  30 ٝٗخثضٛا ُٔذج 

 

 ملاحظة

 ٌُٕٞلشٕ زاس هثَ خثض اُث٤رضاا ٣دة إ ٣ 

 ػَٔ اُؼد٤٘ح هثَ اُخِطح 

  ٌٖٔاُث٤رضا ٝضغ ا١ ٗٞع ٖٓ اُدث٘ح ػ٣٠ِ 
 

 



 

 

 البيتزا
 

 

 المكىنات

 500  طس٤ٖؽ 

  4ٕٞٓلاػن ًث٤شج ص٣د ص٣ر 

  1 ِٓؼوح ًث٤شج عٌش½ + ِٓؼوح ًث٤شج ِٓر 

  2ِٓؼوح ًث٤شج خ٤ٔشج كٞس٣ح 

  400اُث٤رضاُدٔغ ٝػدٖ  اكئَِٓ ٓاء د 
 

 الصلصة

  كظٞص ثّٞ  3ك٢ اُض٣د ٓغ اُظِظح  ٣و٢ِ

ِٓؼوح ًث٤شج ٓؼدٕٞ  2ٝذضاف ٝصػرش 

طْ ٓلشٝٓح طاصخح ٓغ طٔآغ  طٔاطْ

 س٣سإ ِٝٓر ٝكِلَ زاس ٝكِلَ اعٞد
 

 طريقة التحضير

 اُؼد٤ٖ ٓغ اُض٣د ٝاُغٌش ٝذضاف اُخ٤ٔشج اُلٞس٣ح ٣لشى 

 ذذس٣دااً  ٣ضاف أُاء 

  ده٤وح 15ا٢ُ  10ثْ أُِر ٓغ اُؼدٖ ُٔذج 

 ٝٝذرشى ُرخٔش ُؼد٤٘حا ذـط٠ 

 ٌَتاٗٞاع ٓخرِلح ٖٓ اُسشٞ ذسش٠ٝ ثْ ذش 

  َك٢ اعلَ اُلشٕ ػ٢ِ دسخح زشاسج ذخثضذضاف اُظِظح ٝاُسشٞ ٝ ُث٤رضااتؼذ ذش٤ٌ 

ٝذوذّ  ثْ ذضاف اُدث٘ح ٝذٞضغ ذسد اُشٞا٣ح ٢ً ذزٝب 400
 



 

 

 بيتزا
 

 

 المكىنات

 ½2  ًٞب ده٤ن 

 2 ت٤ضح 

 َٔهطؼح خ٤ٔشج تسدْ ػ٤ٖ اُد 

 ٓؼِوح ِٓر 

 ّػِوح عٌش 

 ِٓؼوح ًث٤شج ص٣د 

  ¼ًٖٞب ُث 

 

 الصلصة

  ½ ْٓظل٠  ٤ًِٞ ػظ٤ش طٔاط

 طِح ٓلشٝٓح ٗاػْب 

 ّٝٓشش 

 صػرش 

 ِٓر 

 َكِل 

 تٜاساخ 

 

 الحشى

 تغطشٓح ٓوطؼح 

 خث٘ح س٢ٓٝ ٓثشٞسج 

 خث٘ح كِٔ٘ي ٓثشٞسج 

 خث٘ح ٓٞذضاس٣لا ٓثشٞسج 

 كِلَ س٢ٓٝ ٓوطغ زِواخ 

 ص٣رٕٞ أخضش ششائر 

 ص٣رٕٞ أعٞد ششائر 

  

أو 

 ٕٞج كاخشج ٣رْ ذلر٤رٜاػِثح ذ 

 ٕٞأعٞد ص٣ر 

 ششائر خث٘ح ٓٞذضاس٣لا ٓثشٞسج 

 كِلَ س٢ٓٝ ٓوطغ زِواخ 

 ص٣رٕٞ أخضش ششائر 

 َزشام كِل 

  

 

 



 

 

أو 

 عدن تِذ١ ٗاضح 

 ص٣رٕٞ أعٞد ششائر 

 ٓثشٞسج خث٘ح ٓٞذضاس٣لا 

 كِلَ س٢ٓٝ ٓوطغ زِواخ 

 ص٣رٕٞ أخضش ششائر 

 كِلَ زشام 

 

 طريقة التحضير

 العجينة

  اُغٌش ٝ أُِر  كئأُاء اُذا ٝػاء ػ٤ٔن ٝ ٣ضاف ا٤ُٜا ٗواط ٣ٖٓرْ ٝضغ اُخ٤ٔشج ك٢ ٝ

كئ عاػح ك٢ ٌٓإ دا ذلرد اُخ٤ٔشج ٝ ذـط٢ خ٤ذا ُٔذج زر٣ٝ٠رْ اُرو٤ِة خ٤ذا 

 ٣رْ ٗخَ اُذه٤ن ٝ ذؼَٔ زلشج ك٢ اُٞعظ ٣ظة ك٤ٜا اُخ٤ٔشج 

 ػاء ٝ خلوٚ خ٤ذااُث٤ض ك٢ ٝ ٣رْ ٝضغ 

 ثْ ٣ضاف ا٤ُٚ اُِثٖ ٣ٝخلن 

 ده٤ن ٣ٝوِة خ٤ذااٍ ٠ُثْ ٣ضاف ا 

  ٖذظ٤ش ؿ٤ش ِٓرظوح ٝ ذظثر ًشج ٝازذج زر٣ٝ٠ضاف اُض٣د ا٢ُ اُؼد٤ 

 ذظ٤ش ؿ٤ش ِٓرظوح زر٠ا٢ُ أُض٣ذ ٖٓ اُض٣د ٣ضاف  ارا أزراخد اُؼد٤٘ح 

 ْ٣رضاػق زدٜٔازر٠ عاػح ½  ٝ ذرشى ُٔذج ذـط٠ ث 

 ٛا ك٢ ٝ ٗلشد ٗأذ٢ تظ٤٘٤ح ٝ ٗوّٞ تذٜٛ٘ا خ٤ذا تاُض٣د ٝ ٣شػ اُذه٤ن ثْ ٗضغ اُؼد٤٘ح

 اُظ٤٘٤ح

 

 طريقة عمل الصلصة

 اُض٣د ٗوّٞ ترس٤ٔش اُثظَ ك٢ 

 ٕٞثْ  ٝ ٗضغ أُششّٝ ٝ ٗضغ ػ٤ِٚ أُِر ٝ اُلِلَ ٝ اُثٜاساخ ٝ اُضػرش اُداف أُطس

 ٗوِة

 ْذغثي خ٤ذا زر٠ ٝ ٗضغ ػظ٤ش اُطٔاط 

 ٗوّٞ تٞضغ اُظِظح كٞم اُؼد٤٘ح 

 اُسشٞاخ اُر٢ ٗشؿة ك٤ٜا ٝٗضغ زشٞج ٖٓ 

 ُْ ٕاُٞخٚ ٣سٔش زر٠ثْ ٗشؼَ شٞا٣ح اُلشٕ  15دج ٝ ٗذخِٜا اُلش  
 



 

 

 عجة بيتزا
 

 

 المكىنات

 3 ت٤ضاخ 

 3 ٖٓلاػن طس٤ 

 3 ٕٞٓلاػن ًؼي ٓطس 

  ½ًٞب كطشٓوطغ 

 100ٝشحؽ ٓشذذ٣لا ٓثش 

 ك٤ِلِح أخضشزِٞ زثح 

 تظِح طـ٤شج 

 2 ثّٞ زثح 

 200ؽ عثاٗخ 

 200ؽ كٍٞ أخضش 

 100ؽ رسج 

 ِٓر سشح 

 صٗدث٤َ سج ٣اتغح،ًضب ًٕٔٞ ٗاػْ، ،تٜاس أت٤ض ،صػرش: سشح 

 2 ص٣د ِٓؼوح 

 صتذج طـ٤شج هطؼح 

 200ٞٓ س٣لاذضاؽ خث٘ح 

 

 طريقة التحضير

  َٗضغ ًاعشٝلا ػ٠ِ ٗاس ٛادئح ٗض٤ق اُض٣د ٝاُضتذج ٝٗسشى ثْ ٗض٤ق ذذس٣د٤اَ اُثظ

 ٓغ اُرسش٣ي ٝاُثّٞ

  اُل٤ِلِح ٝاُزسج ٝٗسشى ،اُلطش، اُغثاٗخ، اُلٍٞ، اُدضسثْ ٗض٤ق 

 ،ًضتشج ٝاُضٗدث٤َ ًٕٔٞ، صػرش، تٜاس، ثْ ٗشػ ِٓر 

 ُذه٤ور٤ٖ ثْ ٗشكؼْٜ ػٖ اُ٘اس ٝٗغٌثْٜ ك٢  ٗسشى اُخ٤ِظ ٝٗـط٤ٚ ٝٗرشًٚ ػ٠ِ ٗاس ٛادئح

 ٤ٗح اُخثض ٝٗضغ كٞهْٜ أُشذذ٣لاط٢

 ُث٤ض ٓغ سشح ِٓر ٝٗض٤ق كٞهْٜ اُطس٤ٖ ٝاٌُؼي أُطسٕٞ ٝٗغٌثْٜ ك٢ ط٤٘٤ح ا ٗخلن

 أُشذذ٣لا اُخثض كٞم

 ده٤وح ٤ٗ15ح ك٢ اُلشٕ ُٔذَج ثْ ٗشػ اُدث٘ح كٞهْٜ ٝٗضغ اُظ٢ 
 



 

 

 بيتزا سهلة
 

 

 المكىنات

 تظَ اخضش ٓوطغ طـ٤ش 

  طـ٤شطٔاطْ ٓوطؼح 

  ٙٗاػْ ٓوطؼحًضتش 

 ٓثشٞس خضس 

 2 عائِح خث٘ح طؼاّ ِٓؼوح 

 ٚ٤ٗٞ٤ٓض طؼاّ ِٓؼو 

  ٚطـ٤شج هشطحػِث 

 ٚصػرش اٝ عٔام طؼاّ ِٓؼو  
 

 طريقة التحضير

 خ٤ٔغ ٓارًش خ٤ذا ٣خِظ 

 اُلشٕ ز٤ث ذسٔش ٖٓ الاعلَ  خ ٝذشص ك٢ ط٤٘٤ٚ ٝذذخَ ا٠ُثْ ٣ٞضغ ػ٠ِ هطغ اُرٞط

  كوظ
 



 

 

 بيتزا بالأطراف المحشية بالدجاج
 

 

 المكىنات

 ّٝخِطح ُسْ ٓلش 

 ػد٤٘ح ت٤رضا 

  َدخاج ٓوطغ ٝٓسٔش ٓغ تظَ ٝثّٞ ٝكِل

 سٝخض س٢ٓٝ اخضش

 خثٖ ت٤رضا 

 ص٣رٕٞ ششائر 

 كِلَ س٢ٓٝ ِٕٓٞ ٝٓوطغ 

  ِٓؼوح خثٖ ½ طِظح ت٤رضا ٓخِٞطٚ ٓغ

 عائَ
 

 طريقة التحضير

 ك٢ اُظ٤٘٤ٚذلشد اُؼد٢ ٚٗ 

 ٖٗضغ اُذخاج ػ٠ِ خٞاٗة اُؼد٤ 

 اُدٞاٗة خ٤ذا ٗـِن اُؼد٤٘ٚ ٝٗضـظ ػ٠ِ 

 ٚٗٔغر ٝعظ اُؼد٤٘ٚ تاُظِظ 

 ُِٕٞٔٝاُض٣رٕٞ ٗض٤ق اُِسْ ثْ اُلِلَ اُش٢ٓٝ ا 

 ٕٗٔغر خٞاٗة اُؼد٤٘ٚ تظلاس اُث٤ض ٝٗذخَ اُظ٤٘٤ٚ اُلش 

 ٖٗسٔشٛا ٖٓ الأػ٠ِ كوظٝٗضغ اُدثٖ  ٙٝػ٘ذٓا ذ٘ضح اُؼد٤ 
 



 

 

 البيتزا
 

 

 المكىنات

 3 أًٞاب ده٤ن 

 1 ِٓؼوح ًث٤شج خ٤ٔشج خاكح 

  ½ِٓؼوح طـ٤شج ِٓر 

 1 ًٞب ٓاء داك٠ء 

 ِٓؼوح ًث٤شج ص٣د رسج 

 

 طريقة التحضير 

  ًٞب ده٤ن ٓغ اُخ٤ٔشج ٝأُِر ك٠  1½٣ٔضج

 ٝػاء ًث٤ش

 ٣ضاف أُاء ٝاُض٣د 

 دهائن ٠ُ3 عشػح ػا٤ُح ُٔذج تاعرخذاّ ٓضشب اُث٤ض ع ٣ضشب 

  ِٓؼوح عرخذاّتا٣ضاف تو٤ح اُذه٤ن ٣ٝوِة 

  6زٞا٠ُ )ذ٘وَ اُؼد٤٘ح ػ٠ِ عطر ٓغرٟٞ ٝذؼدٖ تا٤ُذ٣ٖ زر٠ ذظثر طش٣ح ٝ ٓطاطح 

 (دهائن

 ك٠  ذ٘وَ اُؼد٤٘ح إ٠ُ ٝػاء، ذذٖٛ تاُض٣د، ذـط٠ توطؼح هٔاػ أٝ كٞطح ٗظ٤لح ٝذرشى

  ده٤وح 20ٌٓإ داك٠ء ُٔذج 
 

 



 

 

 خمس دقائق بيتزا في
 

 

 المكىنات

 سؿ٤ق خثض ػشت٢ 

 خث٘ح ًشاكد ٓوطؼح ٌُٔؼثاخ 

 كِلَ اخضش ٓوطغ ٌُٔؼثاخ 

 2  خث٘ح اُل٤را ه٤ِِح أُِر ِٖٓٓؼوح 

 ْطِظح طٔاط 

 أٝ  اٝس٣داٗٞ أٝ سشح ٖٓ اُش٣سإ أُدلق

  صػرش
 

 طريقة التحضير

  ٕاٝ ٣لشد اُخثض اُؼشت٢ ػ٠ِ شثٌح اُلش

 اخضاء 8ط٤٘٤ح ٣وطغ خل٤لا إ٠ُ 

 اُغطر تظِظح اُطٔاطْ ٣ٖٛذ 

 ٌٍٓٞٗاخ اُثاه٤ح خ٤ٔؼٜا ػ٠ِ اُخثضذٞصع ا 

 دهائن 6  -5ٖٓ  ذظثر ٌٓؼثاخ اٌُشكد طش٣ح ٗغث٤ا ثْ ذٞضغ ك٢ كشٕ زر٠ 

 اُخضشاء ثْ ذوذّ تدٞاس اُغِطح 

 



 

 

 بيتزا الصباح
 

 المكىنات

 خثض ُث٘ا٢ٗ 

 خثٖ ًاط ُِٔغر 

 3-4 ت٤ضاخ 

 صػرش 

 خثٖ ٓثشٞس اٝ خثٖ علا٣ظ 

 ٖ٣لاصاسٓٞ خث 

 توذٝٗظ 

 ص٣د 

 َِٓر ٝكِل 

 ْعٔغ 

 ْطٔاط 

 تظَ طـ٤ش 

 جًضتش 

 ِٓلٞف 

 َاُشؿثح زاس اخضش زغة  كِل
 

 طريقة التحضير

  طٔاطْ ٝتظَ ٝخضشٙ ًاُثوذٝٗظ ًٝضتشٙ ٣ٝسشى ك٢ ص٣د ا٠ُ إ  ػ٠ِ اُ٘اس٣ٞضغ

 اُطٔاطْ ذ٘ضح

 ٝ َاُضػرش  س ٣ٝشػاُسا اُلِلَ اُو٤َِ ٖٓٝ اُغٔغ٣ٌْٝغش اُث٤ض ثْ ٣شػ أُِر ٝاُلِل

 ٙػ٢ِ

 ٚٝتؼذ رُي ٣ٞضغ اُدثٖ تاٗٞاػٚ ٣ٝرشى ػ٠ِ ٗاس ٛادئ 

 ٝ ُٖطٚ ٣ٝرشى خٔظ دهائن ٣ٝوِة ٣ٝوذّتاُخثض اُِث٘ا٢ٗ ٣ٝٞضغ ػ٠ِ اُخ ٣ٔغر٣ٝاخز خث 
 



 

 

 هات ابيتز
 

 

 المكىنات

 4 ده٤ن ًٞب 

 2  ص٣د جًث٤شِٓؼوح 

 2 ز٤ِة جًث٤ش ِٓؼوح 

 1 خثض خ٤ٔشج طـ٤شج ِٓؼوح 

 2  تٞدس ج تا٤ً٘ؾطـ٤شِٓؼوح 

 1 صػلشإ طـ٤شج ِٓؼوح 
 

 طريقة التحضير

 ذؼدٖ ًَ أُواد٣ش اُغاتوٚ ٝذرشى ُٔذج 

 عاػر٤ٖ ُرخٔش

 ٝ ُي اُثظًَزثْ ٗوطغ اُثطاطظ دٝائش 

  ٛث٢ ا٣ُِٕٞظثر ر زر٣ٝ٠سٔش اُثظَ ك٢ اُض٣د 

  ٝكِلَ الأعٞد  ُِٔرٝٗرثِٚ تا طـ٤شج خاج هطغاُذٝٗسٔش اُثطاطظ ك٢ اُض٣د ٝٗوطغ

 ٣٘ضحإٔ  ٠ُاُ٘اس إ ػ٣ٝ٠ِط٢ٜ 

 ْك٤ٚ اُؼد٤٘ٚ ثْ ٗلشدٛا ٗضغاُض٣د ٝٝٗذٛ٘ٚ ب طاخ٤ٖ خزٗأ ث 

 ٝ٤٣ُِٖرض اُثوذٝٗظكٞهٚ  ٗضغٝ ٝٗضغ اُذخاج ٝاُثظَػ٤ِٜا اُثطاطظ  ٗضغ 

 ٕٝ ٓٞصٝس٣لا خث٘ح اُٞخٚ ػ٠ِخثضٛا ك٢ اُلشٕ ٝتؼذاُ٘ضح ٗضغ 
 



 

 

 بيتزا بالبطاطا
 

 

 المكىنات

 اُثطاطا زغة الاشخاص 

 دخاج 

 َذٞات 

 ٖاُث٤رضا خث 

 خضشاُض٣رٕٞ الا 
 

 طريقة التحضير

  دهائن 5ٗوّٞ تغِن اُثطاطا ػ٠ِ اُ٘اس ٓذج 

  ٖٓ َهائند 5ثْ ٗوّٞ ترو٤ِح اُذخاج ٓذج اه 

  ْٝتؼذٛا ٗوّٞ تروط٤ؼٚ ا٠ُ هطغ ط٣ِٞح ث

 ؿثح ًَ شخضسٗض٤ق ا٤ُٚ تؼض اُرٞاتَ زغة 

 ا٤ُٚ اُدثٖ أُثشٞس ٝٗض٤ق 

 اُؼِْ اٗ٘ا ٗضغ ُٜا  ٗح ٓغٝتؼذ إ ٗطٜٞ اُثطاطا ٗوّٞ ترٜش٣غٜا ا٠ُ إ ذظثر ٓثَ اُؼد٢

 اُرٞاتَ

 ٝاُؼد٤٘ح ٝٗضغ ػ٤ِٜا اُذخاج أُوطغ  ٛا ٗوّٞ تذٖٛ اُظ٤٘ح ٝٗلشػ ػ٤ِٜا اُثطاطا ٓثَتؼذ

  ٝاُدثٖ أُثشٞس ٝاُض٣رٕٞ
 



 

 

 بيتزا
 

 

 المكىنات

 العجينة

 ت٤ضح 

 3 ٓلاػن صتذج 

 1 ًٞب ز٤ِة 

 1 ِٓؼوح طـ٤شج خ٤ٔشج 

 سشح ِٓر 

 3 ده٤ن ًٞب 

 

 لصلصةا

 4 ْزثاخ طٔاط 

 ّٝكطش اٝ ٓشش 

 5 زثاخ ٗواٗن 

  ½تظَ زثح 

 ص٣رٕٞ ٓوطغ دٝائش 

 2 صػرش ِٓؼوح 

 خث٘ح 

 1 جًٞب رس 
 

 طريقة التحضير

 ذخلن اُث٤ضٚ ٓغ اُضتذج 

 ٝذرشى زر٠ ذشذاذ ُٔذج عاػح ٣ٝضاف أُِر ثْ ٣ٞضغ اُس٤ِة ٝاُخ٤ٔشج ٝاُذه٤ن 

 ٗثذأ ترسض٤ش اُظِظح إ٠ُ ز٤ٖ ٓا ذشذاذ اُؼد٘ح 

 ػاخ طـ٤شج ٝاُثظَاُطٔاطْ إ٠ُ ٓشب ذوطغ زثاخ 

 ٚاُثظَ زر٠ ٣رسٔش ه٤ِلااً  ٗضغ ه٤َِ ٖٓ اُض٣د ك٢ اُط٘دشج ٝٗضغ ك٤ 

 ٤ُرغثي ثْ ٗضغ ػ٤ِٚ اُطٔاطْ ٝاُ٘واٗن ٝأُششّٝ ٝأُِر ٣ٝرشى 

 ٗذٖٛ اُظ٤٘٤ح تاُو٤َِ ٖٓ اُض٣د ٝٗششٜا تاُذه٤ن 

 اُظِظح ٝششائر اُلِلَ اُسِٞ ٝاُض٣رٕٞ ٝاُضػرش ٗلشد اُؼد٤٘ح ٝٗضغ ػ٤ِٜا 

  خثٖ ٝاُزسٙ ٝذخثضا٣ٍضاف 

 



 

 

 بيتزا بالبشاميل
 

 

المكىنات 

 ػد٤٘ح اُث٤رضا 

 200ّٝؽ ُسْ ٓلش 

 2  َ(ٓسضشج عاتوا)ًٞب ت٤شا٤ٓ 

 ص٣رٕٞ اخضش 

 ٕخث٘ح تش٤ٓضا 
 

 طريقة التحضير

  ْٗطثخ اُِسْ ٓغ تظَ ٝش٣ٞح ٓؼدٕٞ طٔاط

 ِٓر كِلَ أعٞد

 اُض٣رٕٞ ثْ طثوح ٝ ٗسطٜا كٞم ػد٤٘ح اُث٤رضا

 ده٤وح 20تش٤ٓضإ ٝٗسطٜا تاُلشٕ ُٔذج ٖٓ اُثشا٤َٓ ثْ خث٘ح اٍ
 



 

 

 بيتزا بالعجينة السائلة
 

 

 المكىنات

 ½1  ده٤ن ات٤ضًٞب 

  ٖٓ ًَٞب ص٣د½ اه 

 1 جِٓؼوح طؼاّ خ٤ٔش 

 ¼1 ًٞب ٓاء 

 1 ّت٤ٌ٘ح تاٝدس ِٓؼوح طؼا 

 3 جٓلاػن ز٤ِة تٞدس 

 ت٤ضح 

 ِٓر 

 1 ِٓؼوح عٌش  
 

 طريقة التحضير

 (اٌُاط)ُدي ًَ أُواد٣شٓاػذا اُذه٤ن تاُخلاط ا ذخِظ 

 اٝ تاُخلاط زر٠ ذرٌٕٞ ػد٤٘ح اُطس٤ٖ ٝٗخِظ تاُشثي تؼذ رُي ٗظة اُخ٤ِظ ػ٠ِ ٤ًٔح 

 ػد٤٘ح ا٤ٌُي هش٣ثح ٖٓ عٔاًح

 ٗذٖٛ ط٤٘٤ح تش٣ٞح ص٣د 

 ك٢ ط٤٘٤ح اٝ ك٢ هٞاُة ا٤ٌُي ٗظة ٓوذاس اُؼد٤٘ح 

 َٜٓ تاٌُاذشة اٝ طِظح اُث٤رضا ٝاُسشٞج ا٢ُِ( عائِح لإٔ اُؼد٤٘ح) ٣ذٖٛ اُغطر ػ٠ِ 

 ذسثٜٞٗا

 ٗشػ خثٖ ٓٞصاس٣لا ٓثشٞس 

  ٓثَ تو٤ح اُؼدا٣ٖ لأٜٗا عائِح ٝذسراج ٝهد ٤ُ200ظ  180ذذخَ اُلشٕ ػ٠ِ زشاسج 

 اطٍٞ ُِ٘ضح ٖٓ ؿ٤ش إ ذسرشم

 ّعاخ٘ٚ ذوطغ ٝذوذ 
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